
Nr. 

p. k.
Pedagogs Interešu izglītības joma Interešu izglītības apakšprogramma Programmas nosaukums Mērķauditorija Nodarbību laiki

1 2. klase Ceturtdien 8.10 - 8.50 203. kab.

4. klase Piektdien 8.10 - 8.50 203. kab.

1. grupa pirmdien 8.10 - 8.50 205. kab.

2. grupa otrdien 8.10 - 8.50 205. kab.

3. grupa trešdien 8.10 - 8.50 205. kab.

4. grupa piektdien 8.10 - 8.50 205. kab.

5. grupa trešdien 13.50 - 14.30 205. kab.

6. grupa piektdien 13.50 - 14.30 205. kab.

3 IVETA ŠTĀLA Citas interešu izglītības programmas Valodas, Citas Vācu valodas apguve 4. - 5. klase
4. klasēm otrdien, piektdien 14.40 Skolas 3 305. kab. 

5. klasēm ceturtdien 14.40 Raiņa 55 216. kab.

Pirmdien, ceturtdien 1. klases 12.50 Skolas 3 zālē

Pirmdien, piektdien 13.50 2. klases Skolas 3 zālē

Pirmdien 14.50, ceturtdien 3.-4. klases 13.50 Skolas 3 zālē

5 DACE BRIKMANE Kultūrizglītība. Mūzika. Kori, 1. - 4. klašu koris Koris 1. klase Trešdien 13.50 - 14.30 Skolas 3 zālē

6 DACE BRIKMANE Kultūrizglītība. Mūzika. Kori, 1. - 4. klašu koris Koris 2. - 4. klase Trešdien 08.10 Skolas 3 zālē

DAINA FRĪDENBERGA

DACE BRIKMANE

8 DACE BRIKMANE Kultūrizglītība. Mūzika Vokālie ansambļi Ansamblis 2. - 4. klase Piektdien 08.10 (ja saņemts ielūgums)

9 BENITA KAROLE Kultūrizglītība. Teātris Teātris Teātra pulciņš 4. - 6. klase Pirmdien, trešdien 15.20 - 17.00 svinību zāle

10 LEILA SLIŠĀNE
Kultūrizglītība. Vizuālā un vizuāli 

plastiskā māksla
Kombinētie rokdarbi Pirkstiņdarbi 1. klase

1. grupa ceturtdien 12.50 - 13.40 304. kab.

2. grupa ceturtdien 13.50 - 14.30 304. kab.

11 BENITA KAROLE Kultūrizglītība. Literatūra Literatūra
4.-6.klašu  pulciņš “Vārda mākslas 

radošā darbnīca “ 
4. - 6. klase Otrdien, ceturtdien 8.10 - 8.50 31. kabinets

13 RITA SIRMĀ
Kultūrizglītība. Vizuālā un vizuāli 

plastiskā māksla
Kombinētie rokdarbi Lelles un rekvizīti 1. - 7. klase

Otrdien 13.00 - 14.20  Skolas iela 3 (pēc stundām), Trešdien 

15.50 - 17.0 Raiņa iela 55, 36. kabinets 

14 RITA SIRMĀ
Kultūrizglītība. Vizuālā un vizuāli 

plastiskā māksla
Rotu izgatavošana

Rotas un rotājumi (metālapstrādes 

pulciņš)
1. - 7. klase

Ceturtdien 13:00 - 14:20, Skolas iela 3 (pēc stundām), trešdien 

14:30 - 15:50, Raiņa iela 55, 36. kabinets

15 DAINA FRĪDENBERGA Kultūrizglītība. Mūzika Vokālie ansambļi Vokālais ansamblis 7. - 12. klase Trešdien, piektdien pēc stundām 102. kab.

16 DAINA FRĪDENBERGA Kultūrizglītība. Mūzika Kori Jauktais koris 7. - 12. klase Pirmdien, ceturtdien 15.30 svinību zāle

17 DAINA FRĪDENBERGA Kultūrizglītība. Mūzika Kori Meiteņu koris 5. - 9. klase Pirmdien, trešdien 08.00 svinību zāle

18 DACE UMBRAŠKO Kultūrizglītība. Teātris Teātris Teātris 7. - 12. klase Otrdien, ceturtdien 17.00 - 18.30 svinību zāle

19 JĀNIS LEINERTS Citas interešu izglītības programmas Debates Debašu klubs 7. - 12. klase Trešdien 15.30 - 17.30 204. kab.

Pirmdien 18.00 multifunkc. zāle

Trešdien 16.00 multifunkc. zāle

21 RIHARDS ANSTRANGS Kultūrizglītība. Mūzika Vokālie ansambļi Muzikālās studijas vokālais ansamblis 5. - 7. klase Pirmdien, otrdien 14.40 34. kabinets

22 RIHARDS ANSTRANGS Kultūrizglītība. Mūzika Instrumentu spēle, Pūšaminstrumenti 3. - 4. klašu blokflautu ansamblis 3. - 4. klase Otrdien, ceturtdien plkst. 13.50 -14.30 Skolas 3 zāle

Angļu valodas pilnveide

Pirmdiena 13.00 - 14.20, Skolas iela 3 (pēc stundām)RITA SIRMĀ
Kultūrizglītība. Vizuālā un vizuāli 

plastiskā māksla

2

4

7

12 1. - 7. klase

Citas interešu izglītības programmas Valodas, Citas Angļu valodas apguve 1. klaseSANDRA VALERE

Kombinētie rokdarbi Telpiskās mākslas pulciņš

Jūrmalas Valsts ģimnāzijas

interešu izglītības nodarbības

2025./2026. m. g.

Kultūrizglītība. Mūzika Kori, zēnu koris Zēnu koris
no 2. klases līdz 

balss lūzumam

Otrdien, ceturtdien 08:10 Raiņa 55 svinību zāle/Skolas 3 zāle 

(ja saņemts ielūgums)

MAIRA ŠIMKUS Kultūrizglītība. Deja Tautas deja, 1. - 9. klašu TDK TDK "Kauguriņš" 1. - 4. klase

GUNTA LIEPIŅA Citas interešu izglītības programmas Valodas, Citas 

10. - 12. klase20 KĀRLIS BALDONIS Kultūrizglītība. Deja Tautas deja, 10. - 12. klašu JDK TDK "Kaugurs"



Nr. 

p. k.
Pedagogs Interešu izglītības joma Interešu izglītības apakšprogramma Programmas nosaukums Mērķauditorija Nodarbību laiki

Angļu valodas pilnveideGUNTA LIEPIŅA Citas interešu izglītības programmas Valodas, Citas 23 RIHARDS ANSTRANGS Kultūrizglītība. Mūzika Vokālā mācība/Solisti Solo dziedāšana 5. - 7. klase
Otrdien 15.20 - 16.00, trešdien 14.40 - 16.00

(ja saņemts ielūgums)

24 MAIRA ŠIMKUS Kultūrizglītība. Deja Mūsdienu deja Mūsdienu deja 5. - 7. klase Piektdien 15.00 - 15.50 multifunkc. zāle

25 MONTA DAMBURE
Kultūrizglītība. Vizuālā un vizuāli 

plastiskā māksla
Zīmēšana, gleznošana Zīmēšanas darbnīca 5. klase Pirmdien 13.30 - 14.50 102. kab.

26
NELDA OTERSONE-

ANDERSONE

Kultūrizglītība. Vizuālā un vizuāli 

plastiskā māksla
Dizains un tehnoloģijas Dizaina un tehnoloģijas pulciņš

1. - 3.,

4 - 7. klase
Trešdien 15.20 dizaina un tehnoloģiju kabinetā

Ceturtdien 15.00 multifunkc. zāle

Piektdien 16.00 multifunkc. zāle

Pirmdien 16.00 multifunkc. zāle

Ceturtdien 16.00  multifunkc. zāle

Trešdien 15.20 - 18.00 sporta halle

Ceturtdien 15.20 - 17.00 sporta halle

30 SANDIS ĶEŠĀNS Kultūrizglītība. Mūzika
Instrumentālie ansambļi.

Ģitāristu ansamblis
Ģitārspēle 7. - 12. klase Pirmdien 15.20  115. kab.

31 LĪGA SPURIŅA
Sporta interešu izglītība. Sporta 

spēles
Florbols Florbols 3. - 6. klases

Otrdien 15.00 - 16.20 5. - 6. klasēm Skolas 3 zālē, 

Trešdien 8.10 - 8.50 3. - 4. klasēm Skolas 3 zālē

5. - 6. klase27 MAIRA ŠIMKUS Kultūrizglītība. Deja Tautas deja, 1. - 9. klašu TDK TDK "Kauguriņš"

7. - 12. klase

(2 grupas)

MAIRA ŠIMKUS28 Kultūrizglītība. Deja Tautas deja, 1. - 9. klašu TDK TDK "Kauguriņš" 5. - 9. klase

29 SILGA OSE
Sporta interešu izglītība. Sporta 

spēles
Volejbols Volejbols


