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Izdoti saskana ar LR MK noteikumiem Nr.1338
no 24.11.2009. ,Kartiba, kada nodroSinama izglitojamo
droSiba izgltibas iestadés un to organizétajos pasakumos”.
lekséjas kartibas noteikumi sporta stundas
un arpusstundu nodarbibas.

1. Sporta stundas, nodarbibas jabat atbilstosa (bez metala dekorativiem elementiem,
saspraudém, nozimitém utt.), tira sporta térpa un sporta apavos ar neslidosSu zoli. leejot sporta
zalé, japarliecinas, ka sporta apavi nav smilSaini.

2. Pulksteni un rotaslietas pirms stundas ir janonem.

3. Nodarbojoties skolas stadiona, skoléniem ir jabut garajos sporta térpos, ja gaisa temperatira ir
zemaka par +16 0C.

4. Ikvienam skolénam jaievéro personigas higi€nas prasibas.
5. lkvienam skolénam jaievéro sporta veidu droSibas noteikumi.
6. Aizliegts bez skolotaja atlaujas izmantot sporta inventaru un aprikojumu.

7. Stundas stingri jaievéro disciplina, izpildot tikai skolotaja noraditos vingrindjumus un
vingrojumus.

8. Ja stundas laika pasliktinas passajuta, jainformé skolotgjs.
9. Stundas laika aizliegts iziet no sporta zales, iepriek$ nebridinot skolotaju.

10. No sporta atbrivotajiem skoléniem stundas laika jabat tur, kur ir klase.



11. Atbrivotajiem skol€niem sporta zalé jabat sporta apavos.
12. Kavéjumus attaisnojoSie dokumenti ir savlaicigi jauzrada sporta skolotajam.

13. Par sporta §érbtuvés atstatajam, aizmirstajam materialajam vértibam skolotaji un skolas
vadiba neatbild.

14. NepiecieSamibas gadijuma, pirms stundas vienojoties ar sporta skolotaju, viena plastikata
maisina saliktas stunda iesaistito skolénu vértslietas drikst novietot skolotdja kabineta. Skolotajs
par saturu neatbild.

15. Lai darbs veiktos un batu rezultativs, ir nepiecieSama savstarpé€ja saprasanas un ciena. Loti
svarigs ir vecaku atbalsts gan skoléna vajadzibam, gan skolotaju prasibam.
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